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SEGURIDAD EN EL TRABAJO
ORDEN Y LIMPIEZA

RIESGOS

¿SABÍAS QUÉ…?
Desgraciadamente en numerosos centros de trabajo la inexistencia o falta de orden y limpieza es algo normal, siendo 
desencadenante de gran número de accidentes laborales, provocando pérdidas de tiempo y productividad, errores, fallos, averías, 
desmotivación y una imagen negativa o incluso deplorable del lugar y de las personas que trabajan en esas empresas.
Por ello, todas las áreas de los lugares de trabajo, incluidos locales de servicio, almacenes, escaleras, pasillos, vías de circulación, 
etc., han de mantenerse en todo momento en unas condiciones higiénicas adecuadas.
El orden y la limpieza son un complemento básico y esencial para cumplir el objetivo de la seguridad. Para conseguir un aceptable 
grado de seguridad tiene especial importancia el asegurar y mantener el orden y la limpieza.

¿QUE RIESGOS PROVOCA LA FALTA DE ORDEN Y LIMPIEZA?
Múltiples son los riesgos que provoca la falta de orden y limpieza. A continuación, se presenta un análisis de los principales 
factores de riesgo agrupados en torno al tipo de riesgo que conllevan.

• Caídas a distinto nivel:  Escaleras o rampas con obstáculos y/o suelos resbaladizos.

• Caídas al mismo nivel:  Existencia de objetos desordenados o en el suelo. Suelos sucios e impregnados de 
sustancias resbaladizas.

• Desplomes o derrumbamientos de materiales y equipos: Falta de orden y uso de métodos o procedimientos 
incorrectos de almacenaje puede dar lugar a desplomes.

• Pinchazos y cortes: Desorden y uso de materiales, equipos y desechos cortantes y punzantes.

• Choques y golpes contra objetos inmóviles: Abandonar los equipos de trabajo dispersos por el lugar de trabajo. 
No colocar esos equipos en el sitio correcto.

• Contacto con sustancias nocivas: Existencia de sustancias nocivas en almacenes y lugares de trabajo.

• Incendios: Utilizar ropa de trabajo o colocación de materiales sobre equipos calientes impregnados de 
sustancias inflamables. Recogida incorrecta de desechos inflamables. Acumulación de basuras.

BENEFICIOS

El orden y la limpieza en tu lugar de trabajo lo hará más seguro y reducirá la posibilidad de sufrir un accidente. Además de 
mejorar el ambiente de trabajo, estimulará comportamientos seguros y la productividad aumentará. 
                                       

   - Disminuye el caos y el desorden 

   - Ahorro de tiempo en búsqueda de materiales o herramientas 
 
   - Área de trabajo libre de obstáculos                        
   - Mayor aprovechamiento del espacio.

   - Estimulo de comportamientos seguros en el trabajo

   - Área de trabajo libre de obstáculos                        

Más seguridad

Menos accidentes.

Mejora ambiente de trabajo

Mejora de productividad
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ACTUACIONES

ACTUACIONES GENERALES

• ORGANIZA
- Elimina lo innecesario y clasifica lo útil:  Selecciona y discrimina aquellos elementos en 

función de su utilidad para realizar el trabajo previsto. Así conseguirás una organización 
adecuada del espacio de trabajo. 

• ORDENA
- Acondiciona los medios para guardar y localizar el material fácilmente: Ordena lo útil, 

estableciendo claramente donde tiene que estar cada cosa de modo que quien lo 
utilice sepa de manera indudable donde encontrarla y donde debe devolverla.

• LIMPIA
- Evita ensuciar y limpiar enseguida: Las tareas de limpieza no deben considerarse como 

tareas ocasionales, sino que deben ser hábitos de trabajo diarios. Para ello se debe 
establecer un procedimiento para llevar a cabo un mantenimiento del orden y limpieza 
periódico.

• INTEGRA
- Crea y consolida hábitos de trabajo encaminados a favorecer el orden y la limpieza:   

Para alcanzar este último objetivo es necesario decidir quién es responsable de que 
actividades se deben realizar para mantener la organización, el orden y la limpieza, 
integrándolas como tareas ordinarias del trabajo habitual y responsabilizar a una 
persona como la encargada de que estas actividades se cumplan.

ACTUACIONES CONCRETAS

• LUGARES DE TRABAJO
- Retira materiales y residuos evitando su acumulación. 
- Elimina con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los residuos de sustancias 

peligrosas y demás productos residuales.
- Mantén los suelos y zonas de tránsito limpios, en buen estado y libres de materiales y 

obstáculos.

• EQUIPOS DE TRABAJO
- Almacena las herramientas en áreas habilitadas para ello, con espacio suficiente y de 

fácil acceso.
- Mantén los equipos de trabajo y sus protecciones limpias.

• ALMACENAMIENTO
- Usa lugares adecuados de almacenamiento de materiales y herramientas (se ahorra 

tiempo y se evitan desplazamientos innecesarios).
- Evita apilamientos inestables de materiales, colocando los materiales en zonas 

accesibles.
- Los residuos especiales deben estar en contenedores destinados a tal fin (los 

inflamables en recipientes y lugares ignífugos), y correctamente identificados.

RECUERDA: Las operaciones de limpieza no deberán constituir por sí mismas una fuente de riesgo para el personal 
que las efectúe o para terceros, realizándose a tal fin en el momento, la forma y con los medios más adecuados.


